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Diagnostika nadaného diet’at’a
a charakteristické prejavy intelektovo nadanych deti

informacny material pre rodiCov a pedagodgov deti so vSeobecnym ¢i Specifickym nadanim

Specifické podoby intelektového nadania je mozné spoznat uz u deti vo veku 1 az 1,5

roka, teda v obdobi, v ktorom sa prudko rozvijaju reCové schopnosti dietata. Nadané deti
byvaju uz v ranom veku nadpriemerné v mnohych oblastiach, takéto deti sa ¢asto naucia skér
sediet, chodit, hovorit, su to zivé, pozorné a velmi bystro reagujuce deti.

Vychadzajucz nasej dlhoroénej odbornej praxe mézeme medzi zakladné indikatory, ktoré
nam pomahajupri diagnostike intelektového nadania, zaradit’ nasledujuce:

dieta pomerne skoro fixuje a rozpoznava fudi a predmety vo svojej blizkosti,
velmi skoro reaguje na svoje okolie usmevom a snazi sa o ,kontakt",

potrebuje menej spanku ako ostatné deti v jeho veku,

pritomny je skory nastup chddze,

rychly nastup reci a s tym spojené otazky,

nervozita az zlost, ak nedostane dostato¢né odpovede od dospelych,

vyrazny vyvinovy naskok pred rovesnikmi v jednej alebo viacerych kognitivnych
oblastiach

skory nastup Citania — mnohé nadané deti sa naucia Citat samy uz v predskolskom veku
skory nastup matematickych schopnosti (pocitanie az do sto tisic, nasobenie a pod.)
vynikajuca pamat

lahké a rychle ucenie

Siroké spektrum zaujmov/vyber $pecifickych zaujmov a hibka ich poznania
dieta porovnava, hfada podobnosti, rozdiely medzi fudmi, no najma predmetmi
pritomna je nezavislost v mysleni

tvorenie vlastnych usudkov, zaverov

vlastna aktivita pri ziskavani informacii

originalita a napaditost’ v mysleni

vysoka miera kreativity

Specificky zmysel pre humor

odmietanie mechanickych, automatickych ¢innosti

vysoka miera vnimavosti na zmeny v okoli

vysoka schopnost zamerania a sustredenia na oblast zaujmov

Siroka a aktivna slovna zasoba

vyhladavanie spolo¢nosti dospelych

pouzivanie cudzich a abstraktnych slov

emocionalna a socialna nevyrovnanost

hyperaktivita

nedostato¢ne rozvinuta grafomotorika — zvlast u chlapcov

nizke sebavedomie

zvySena precitlivenost

socialna zranitelnost

znizena socialna adaptacia

neochota podriadit sa vonkajSim autoritam — zvySena kritickost' voci nim
zvySeny perfekcionizmus
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zvyseneé poziadavky na seba a svoje okolie

vysoka miera kritickosti voci inym, ale aj voci sebe

zvysena uzavretost, nepristupnost’ az odmietavost,

tazsia prispdsobivost socidlnemu okoliu a jeho poziadavkam.

* ¥ ¥ *

V socialnom a emocionalnom spravani nadanych deti mézeme badat, Ze tieto deti sanechcu za
kazdU cenu stotoznit s nazorom vaésiny, maju vlastny nazor a su nekonformné. Casto prave
spbsob a miera vlastnej nekonformnosti vedie k vytvaraniu problematickychvztahov medzi
dietatom a dospelym, resp. medzi dietatom a jeho rovesnikmi.

Na jednej strane vnimame tieto deti ako intelektovo zrelSie, vyspelejSie, vyhladavajuceskor
spoloénost dospelych alebo vekovo starSich deti, na druhej strane siuvedomujeme ich zvySenu
emoc¢nu nevyrovnanost, ob¢as az labilitu, krehkost' ich psychiky,citlivejSie prezivanie situacii, Ci
uz vo vztahu k svojim vykonom, alebo vo vztahuk okoliu.

Zaujimavym aspektom je ich vztah k autoritam. Ako sme sa uz zmienili,
intelektovonadané deti nie su ochotné nekriticky akceptovat autoritu dospelého Cloveka, rodica,
ucCitela, velmi tazko prijimaju direktivne pravidla, nariadenia, nelogické prikazy. Su voéi
autoriteucitela alebo rodiCa kritické, vyZaduji od neho rovnocenné zaobchadzanie
a prejavyakceptacie. V pripadoch, ak nie su intelektovo nadané deti v€as a spravne
identifikované, a nieje im poskytnuty Specialny pristup, na mnohych ucitelov mézu pésobit tieto
deti akoarogantné, nevychované a bez hranic. Casto v tychto situaciach dochadza
k silnymkonfrontaciam medzi ucitefom a dietatom, ktoré mézu viest k otvorenému neprijatiu
dietataucitefom, nepriatelstvu az odmietaniu.

Délezitym a viackrat zdbéraznenym faktom v naSej praci je skutoCnost, Ze emocionalnaa
socialna zrelost’ nadanych deti nie su na rovnakej urovni ako vyska ich intelektu.

VYVINOVA ASYNCHRONIA.

Nadané dieta je také dieta,ktorého intelektovy vyvin je superiérny oproti normalnemu vyvinu deti
toho istého veku, zatial ¢o afektivny — emocionalny, vztahovy, socialny a psychomotoricky vyvin
koreSponduje s normou jeho veku. Diskrepancia medzi intelektovymischopnostami a
osobnostnymi kompetenciami dietata v ramci jeho celkového vyvinu je evidentna vo viacerych

oblastiach a mozno ju pozorovat v tychto hlavnych oblastiach fungovania (¢/vemanova. podia Laznibatovel,
2007):

¢ Intelektovo-motoricka asynchrénia— znamena nesulad medzi rozumovym a telesnym

vyvinom, dieta je v jednej oblasti vysoko nadané a v druhej vykazuje priemerné aZzpodpriemerné
vykony.Z vlastnej praxe uvadzame pripad dietata, ktoré uz v materskej Skole zratalo pocet
topanok v3etkych deti s pouzitim nasobenia, ale pri zavazovani Snurok v topankach mu museli
pomahat vekovo mladSie deti, pretoze jeho motoricky vyvin a zvlast jemna motorika vyrazne
zaostavali za Uroviou jeho intelektovych schopnosti a realnych motorickych moznosti.V pripade,
Ze ucCitelka nerozpozna, Ze ma v Skdlke nadané dieta, bude vyjadrovat nespokojnost’ s tym, Ze
dieta je neSikovné v zavazovani si Snurok, Ze mu musia ostatné deti pomahat, a tym nevedomky
zacina vytvarat a podporovat negativny sebaobraz dietata v tom, Ze vSetky deti to dokazu, iba
ono nie..

e |[ntelektovo-senzomotoricka asynchronia znamena rozdiel medzi Uroviiou myslenia,
rychlostou, akou sa deti naucia Citat, a urovniou ich pisania a kreslenia, ktoré su pomalé,
neuhladné. M6Zeme potvrdit, Ze deti s intelektovym nadanim vefmi nerady kreslia, tyka sa to
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zvlast chlapcov, ich pismo po nastupe do Skoly byva €asto neuhladné, nelitatelné, uprava v
zoSitoch vyzera byt pre nezainteresovaného Cloveka nesystematicka a chaoticka. Pri identifikacii
nadania vznikaju ¢asto zaujimavé situacie, priktorych dieta ,kresli“ nieCo tazko identifikovatelné,
ale pri ziadosti o interpretaciu kresby je schopné vysvetlit vznik tornada, ktoré nakreslilo.

e |Intelektovo-verbalna asynchronia sa prejavuje v rozdieloch medzi tym, ako rychlo dieta

mysli, a jeho schopnostou formulovat svoje myslienky.lde o nevyrovnanost medzi obsahom
myslenia, kapacitou a rychlostou myslienkovej produkcie nadanych deti aich schopnostou
vyjadrit’ cely rozsah myslienok. Spominana nevyrovnanost byva zdrojom nedorozumeni medzi
detmi a dospelymi, pretoze pre mnohych dospelych méze byt’ obt'azné rozlisit’ deti s nizkou
uroviiou myslenia od deti nadanych s uvedenou disharmoéniou.
Vo svojej poradenskej praxi sa stretavame aj so zajakavanim intelektovo nadanych deti, zvlast
chlapcov. V pripade vylu€enia organickych, fyzickych a psychickych pri€in ¢asto dospejeme k
zisteniu, ze ich rec je ,prekotna,” hlavne z dévodu nesuladu medzi rychlostou ich myslenia a ich
potrebou rychlo vyslovit' a odovzdat danu myslienku svetu. Potvrdilo sa nam, Ze viaceré zajakavé
intelektovo nadané deti si svoju zajakavost dlho ani neuvedomuju, az ked su na fiu
upozoriiované rodiémi, resp. okolim, zaénu sa viac kontrolovat a su menej spontanne v prejave.

e |[ntelektovo-emocionalna asynchronia— mnohé intelektovo nadané deti su vyrazne
emocionalne aj socialne nezrelé, mnohé z nich su silne naviazané na rodiCov, iné su zvySene
uzatvorené do seba, emocne krehké a zranitelné.

® Intelektovo-socialna asynchronia sa prejavuje v tom, Zze aj ked ma nadané dieta
potrebu komunikovat’ s inymi detmi, velmi taZko sa k nim dokaze priblizit. Akoby nadané deti
nemali dostatok socidlnych kompetencii na zvladanie tychto procesov, aj preto CastejSie
vyhladavaju vekovo starSie deti alebo spolo¢nost dospelych. Pravdepodobne tam citia vaésiu
mieru prijatia, aj vdaka tomu, ze dokazu ,nie¢o” zaujimavé ponuknut (vyuziju svoje vedomosti) a
zaroven citia, Ze od nich bude poZadovany mensi vklad vilastnych socialnych interakcii, v ktorych
sa necitia byt az tak silnymi.

e Dalsim pomerne rozsirenym $pecifickym prejavom tychto deti je hyperaktivita,niekedy
vo forme vybusnosti a impulzivity. V pripade, Ze nenajdu vhodné spdsoby a metddy na zvladanie
tychto prejavov, nezriedka sa stane, Ze prerastaju do agresivnej formy spravania.V obdobi
predskolského veku sa vyskytuje tvrdohlavost a neustupcivost.

Identifikacia intelektovo nadanych deti alebo ako zistime, ze VaSe diet’a je nadané:

Podla § 2 ods. 1 vyhlasky MS SR . 307/2008 Z. z. O vychove a vzdelavani Ziakov s intelektovym
nadanim, intelektové nadanie diagnostikuje centrum pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie (CPPPaP). VSeobecne intelektovo nadany Ziak méze byt vzdelavany v Skole alebo v
triede pre ziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim, alebo formou individualnej integracie
v beznej Skole (§ 3 ods.2 vyhlasky).
VSeobecné intelektové nadanie deti predSkolského veku identifikuje psycholdg
centrapedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie. Podla § 2 ods.1 vyhlasky moze
centrum akceptovat aj vysledky diagnostickych vySetreni inym odborne kompetentnym
psycholégom. Okrem vysledkov psychologickych vySetreni sa vyuZivaju aj udajez pozorovania
dietata, jeho ranej anamnézy, podla moznosti aj udaje z pedagogickej a Specialnopedagogickej
diagnostiky dietata.

Psycholég 2z konkrétneho centra pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie ziskava prvotné poznatky od rodiCov dietata, uliteliek z materskej Skoly, resp.
pedagogovzo Skoly, ktoru dieta navstevuje. Nominované deti sa nasledne podrobia
psychologickému testovaniu intelektovych schopnosti. V pripade nejednoznaénych vykonov a
vysledkov mézebyt testovanie aj viacnasobné a mozu byt pouzité iné psychologické testy, ktoré
meraju vSeobecné intelektové schopnosti a predpoklady dietata.



Metodické pokyny na zarad’ovanie deti do Specialnych vychovno-vzdelavacichprogramov
pre intelektovo nadanych ziakov stanovuju, ze pri identifikacii ma psycholég zohl'adnovat’
nasledujuce indikatory:
e Udaje o doterajSom psychickom vyvine dietata ziskané od rodiCov alebo osbb, s ktorymi
dieta vyrastalo
e Udaje o prejavoch dietata v materskej $kole ziskané od pedagoégov MS
e Udaje o prospechu a spravani dietata v Skole, ak ide o ziaka
e Udaje o pozornosti, vblovych vlastnostiach, motivacii ziskané pozorovanim dietata v
priebehu psychologického vySetrenia
e Udaje o urovni reprodukénych intelektovych schopnosti ziskané dvoma nezavislymi
testami
e Udaje o tvorivosti, jej urovni, Struktare
e udaje o socialnom zacleneni dietata a jeho sociabilite

Za vSeobecne intelektovo nadané diet'a (ziaka), ktoré ma z toho vyplyvajuce
Specialne edukaéné potreby, oznaéujeme diet’a, ktoré spina nasledujtce kritéria:

A. Celkova uroven jeho intelektovych schopnosti (po zvazeni vysledkov vo vSetkychpouzitych
testoch) sa nachadza v pasme hornych 2 % populaéného ro¢nika (IQ nad 130),za predpokladu,
Ze uroven tvorivosti sa pohybuje aspon v pasme priemeru.

B. Uroven tvorivosti spada do pasma hornych 2 % populadného roénika, za predpokladu, Ze
reprodukéné intelektové schopnosti dosahuju aspon uroven hornych 10 % populaéného ro¢nika
(IQ nad 120).

C. Pri posudzovani intelektového nadania dietata predSkolského veku sa su€asne vyZzaduje,aby
jeho mentalny vek podla testu neverbalnej inteligencie bol v def nastupu do prvého ro¢nika
zakladnej Skoly najmenej 7 rokov a 10 mesiacov.

D. V Skolskom veku je mozné za intelektovo nadaného oznacit’ aj ziaka, ktory podava vynimocné
ucebné vysledky, pricom uroven jeho reprodukénych intelektovych schopnosti spada do pasma
hornych 10 % popula¢ného ro¢nika a uroven tvorivosti asporn do pasmapriemeru.

Zaradenie diet'at’a, Ziaka do programu vzdelavania intelektovo nadanych deti samozrejme
vzdy zavisi od posudenia vSetkych dostupnych informacii odbornikom psycholégom,
ktory rozhoduje o zaradeni a nasledne d'alSom vzdelavani intelektovo nadaného diet’at’a.
Ziskané poznatky, vedomosti a vysledky psychologickych vysetreni psycholég vyhodnoti
a nasledne odporuci, resp. neodporuci zaradit’ dieta do vychovno-vzdelavacieho
programu pre v§eobecne intelektovo nadanych Ziakov.
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